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TOLKNING AV PROVSVAR VID BAKTERIOLOGISK UNDERSOKNING AV MJOLKPROV
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gistprofessor, Institutionen for kliniska vetenskaper, SLU

Vaxt av bakterier i renkultur

I de flesta av de mjolkprov diar man hittar bakterievaxt i renkultur eller juverpatogen i blandflora ar
resultatet troligen sant positivt. Vid tolkningen av svaret ar det dock viktigt att inse att det finns en risk for
att svaret ar falskt positivt.

En mojlig orsak till ett falskt positivt resultat dr att provet fororenats vid provtagningen och inte férvarats
och transporterats pa ett optimalt sitt. I sidana fall 4r det mgjligt att en bakterieart kan vixa till mer dn
ovriga och/eller att ndgon eller flera bakteriearter haimmas kraftigt i tillvaxt eller avdodas. Detta kan till
exempel hinda om provet utsitts for hog eller 1ag (frysning) omgivningstemperatur. I en svensk studie sags
en betydligt storre risk att provet felaktigt bedomdes som renkultur istéllet for blandflora om provet inte
kyldes under simulerad transport. Detta gillde oavsett omgivningstemperatur (ca -10°C, +8°C eller +22°C).
Bakteriearter som framfor allt kan vixa till snabbt ar vissa koliformer och vissa koagulasnegativa
stafylokocker (KNS). Till exempel kan KNS-arten S. xylosus vixa till kraftigt om provet inte transporteras
tillrackligt kylt. Risken for felbedomning paverkas ocksa av hur erfaren den person som bedémer provet ar
och av laboratoriets rutiner.

En annan orsak till ett falskt positivt resultat ar att bakteriefyndet harror fran kolonisation av bakterier i
spenkanalen och inte frén juverinfektion. Risken for detta ar lagst om mjolkprovet tas direkt efter
mjo6lkning.

Risken for falskt positivt resultat ar hogre vid subklinisk dn vid klinisk mastit eftersom koncentrationen av
juverpatogener vanligen &r lagre vid subklinisk mastit. Mjolkprov fran subklinisk mastit skickas dessutom
oftare till laboratorium vilket innebar storre risk for felaktig transporthantering och langre tid till odling.

Véxt av blandflora

Enligt dagens rekommendationer bedéms prover i vilka det vixer tre eller fler bakteriespecies (baserat pa
koloniutseende) som blandflora, det vill séga stor risk att provet kontaminerats. Undantag fran regeln kan
till exempel goras vid vixt av Staphylococcus aureus eller Streptococcus agalactiae i sparsam/méttlig
blandflora pa grund av dessa bakteriearters dignitet som smittspridare. Vid PCR-undersokning &r det inte
ovanligt att flera bakteriespecies detekteras i samma prov. Aven i dessa fall bor vixt av tre eller fler
bakteriespecies foranleda misstanke om att provet kontaminerats.

Om kontaminering av provet misstanks finns det stor risk att varken odling eller PCR ger en rattvisande bild
av bakterieforekomsten i provet. Darfor rekommenderas i dessa fall alltid att ett nytt mjolkprov tas.

Ingen bakterievaxt
Det finns ett antal orsaker till att ett mjolkprov ar bakteriologiskt negativt och resultatet kan vara antingen
sant eller falskt.

Mojliga orsaker till att provet ar sant negativt ar att orsaken till mastiten ar icke-infektios, till exempel
trauma mot juvret, eller att patogenen redan avdodats och eliminerats fran juvret.

Ett falskt negativt resultat kan orsakas av att juvret ar infekterat av en bakterieart eller annan
mikroorganism som inte vaxer pa standardmedium eller som vaxer langsamt och kraver tillsats av
tillvaxtfaktorer (odling) eller som inte ingar i undersokningspanelen (PCR). Andra orsaker till ett falskt
negativt resultat kan vara att bakteriekoncentrationen i mjolken ar for 1ag eller obefintlig pa grund av
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intermittent bakterieutsondring (odling/PCR), att kroppsegna bakteriehimmande substanser eller
antibiotikarester fran tidigare behandling i mj6lken himmat tillvéaxten (odling), att PCR-hammande
substanser finns i mjolken (PCR), att miljon under transport/lagring varit felaktig eller att
desinfektionsmedel frin spentvitt kontaminerat mjolkprovet (odling). Aven nir ett mjolkprov &r
bakteriologiskt negativt kan det darfor vara aktuellt att ta nytt prov for att sdkerstélla diagnosen.

Konklusion

Oavsett bakteriologisk undersokningsmetod ar det viktigt att tolka provsvaret med forsiktighet eftersom det
alltid finns risk att svaret ar falskt positivt eller falskt negativt. I dessa fall, liksom vid blandflora eller
forekomst av flera bakteriearter samtidigt, rekommenderas darfér omprov. Chansen for en korrekt
bakteriologisk diagnos okar betydligt om mjolkprovet tas sterilt och om mj6lkprov tagna i ror forvaras och
transporteras kylda fran provtagning till odling.
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